
- утеплитель (Isover, Paroc, Эковата и т.п.)
- плинтус
- дощатый настил
- воздушная прослойка
- утеплитель (аглопарит, керамзит)
- гидроизоляция
- лаги для полов 100х150
- столбики под лаги
- плита перекрытия

- утеплитель (Isover, Paroc, Эковата и т.п.)
- плинтус
- дощатый настил
- лаги для полов 100х150 мм
- утеплитель (аглопарит, керамзит)
- гидроизоляция
- плита перекрытия
- столбики под лаги

- стены из бревен
- подкладочный брус
- гидроизоляция
- отлив
- отделка цоколя
- фундаментные стены

Конструкция полов по плите перекрытия
вариант 1


